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Прежде всего, не всем подвергшимся воздействию вируса 
гепатита В необходимо лечение. Приём лекарств назначается 
только в случаях поражения печени. Очень важно работать 
вместе с врачом и подбирать лечение строго индивидуально.

Прежде, чем назначить лечение, врачу необходимо принять во 
внимание множество факторов, таких как уровень АЛТ, вирусная 
нагрузка, наличие е-антигенов, поверхностных антигенов и 
антител, а также степень повреждения печени. 

Существуют лекарственные препараты, которые могут снизить 
вирусную нагрузку и уровень АЛТ, уменьшить повреждение 
печени, и помочь организму избавиться от вируса. Эти лекарства 
помогают примерно от 25% до 50% пациентов. Однако, к 
сожалению, современные препараты не обеспечивают полного 
выздоровления. 

На сегодняшний день, лечение часто заключается в назначении 
одного препарата (антивирусного либо интерферона), затем 
другого, если первое не снизило вирусной нагрузки и не 
уменьшило признаков повреждения печени.

Поговорите со своим врачом о преимуществах и потенциальных 
побочных действиях предписываемого вам препарата.

Принятие решения о начале лечения может 
быть очень трудным, поскольку имеющиеся 

медицинские средства помогают не всем.

Лечение гепатита В

Важно помнить:

Лечение необходимо не всем.•	
Большинство врачей назначают лечение только •	
в случаях высокого уровня АЛТ или вирусной 
нагрузки. 
При долгосрочном лечении, лекарственные •	
препараты помогают примерно 36%-50% 
пациентов.
Необходимо тесное сотрудничество пациента и •	
врача для подбора лучшего варианта лечения.
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